Emocinė parama internetu teikiama šiais kontaktais:
	
	Susirašinėjimas internetu (angl. chat)
	El. laiškai

	„Vaikų linija“
	Registruotis ir rašyti svetainėje: www.vaikulinija.lt 
Pokalbiai internetu vyksta kiekvieną dieną 14-23 val.
	-

	„Jaunimo linija“
	Pokalbiai internetu: www.jaunimolinija.lt/pokalbiai-internetu (pokalbiai internetu vyksta kiekvieną vakarą 15-24 val.)
	-

	„Vilties linija“
	Rašyti 116123@viltieslinija.lt arba vilties.linija@gmail.com 
Pokalbiai internetu vyksta per svetainę viltieslinija.lt nuo pirmadienio iki penktadienio 18-20 val.
	Atsako per tris darbo dienas

	„Pagalbos moterims linija“
	Rašyti el. paštu: pagalba@moteriai.lt 
Pokalbiai internetu vyksta per svetainę pagalbosmoterimslinija.lt kiekvieną dieną 14-22 val.
	Atsako per 24 valandas



Daugiau informacijos – puslapyje www.klausau.lt 
